
Contesta con franqueza
El cuestionario sobre riesgos psicosociales  

Te adjuntamos un cuestionario para estudiar los riesgos psicosociales. La
representación sindical en los CESS de los Bancos del Grupo, ha promovido
esta iniciativa, a través de una metodología participativa, para que todos los
empleados y empleadas podamos tener la oportunidad de responder.

Los delegados de prevención de riesgos laborales tratamos de abordar
con seriedad esta problemática compleja, consideramos que hay que partir de
un diagnóstico, realista y riguroso, de su dimensión en el Banco y tener en
cuenta diversas variables laborales y personales. Por otra parte, el
tratamiento informático y estadístico va a ser objetivo y científico, para aportar
unos resultados representativos y fidedignos que reflejen la realidad de cada
sector profesional y zona del Grupo. 

Se trata de analizar cómo nos afecta ese nivel de esfuerzo psíquico,
derivado de las condiciones laborales, evaluar los factores que inciden y sus
consecuencias, y poder elaborar las propuestas y las iniciativas para
resolverlos. 

Las conclusiones y propuestas las plantearemos a la dirección de la
Empresa en los CESS de los diferentes Bancos con la intención de que
contribuyan a la elaboración de unos planes preventivos adecuados de los
riesgos psicosociales en el Grupo. 

En el reciente Boletín de Salud Laboral hemos comentado ampliamente
esta iniciativa y en el propio Cuestionario se indican sus características
técnicas y las instrucciones. La encuesta es amplia y recoge todos los
factores de riesgo más importantes. Son muchas las preguntas pero no son
complejas. En todo caso, es necesario un poco de reflexión y de tiempo. La
contestación es voluntaria, aunque esperamos tu participación para que se
reflejen unos datos lo más completos posibles, y entre todos podamos
avanzar en la búsqueda de soluciones. 

Gracias por tu colaboración.
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